
SPORT nel parco Lambro
Percorso da Running nel 

parco Lambro in 8 step.



SPORT nel parco Lambro
Essendo l’unico 

parco a Milano e

dintorni di 

disc golf,

potrebbe attirare 

l’attenzione di 

molti 

appassionati e far

ripopolare il parco



SPORT nel parco Lambro
Lo skating è molto diffuso tra i giovani ed è in continuo sviluppo



ALTRI SPORT PRATICABILI

Pesca Calcio
Basket



INFORMAZIONE RIGUARDO LA PESCA
La pesca al momento non è praticabile dal forte inquinamento 
riscontrato nella fauna del parco Lambro e anche                          
per i dati che non ne permettono la pratica.



UNIONE EUROPEA

Spiega Vincenzo Francani 

«Basti pensare che tutti questi corsi d’acqua sono collegati tra di loro e, a 
loro volta, con l’Adda e il Ticino». 

«Anzitutto, tra un anno la Comunità europea ci chiederà a che punto siamo. 
E temo che dovremo pagare ingenti sanzioni se non saremo al livello 
desiderato. Le loro condizioni non li rende, inoltre, utilizzabili per la pesca; 
spesso, poi, si determina la contaminazione passa alle falde acquifere. 
Tutta la zona circumfluviale, infine, a causa dei cattivi odori emanati, della 
presenza di zanzare, o della formazione di bolle mefitiche, è degradata; 
non ci si può costruire né vivere. Anche perché la composizione di quelle 
acque è tale che, in certi punti, riesce a corrodere gli argini».



MIGLIORAMENTO

• Telecamere 

• Pattuglie fisse 

• Bar aggiuntivi 

• Indicatori di direzione per il raggiungimento di bar 

• Miglioramento dei percorsi in generale (da running, camminata e per biciclette) 

• Miglioramento del percorso running con indicazioni di direzione (Es: “tra 100m insieme ad un pallone da calcio”) 

• Esondazione (adottare un sistema che tenga l’acqua in eccesso e la riutilizzi per scopi futuri) 

• Area picnic 

• Area pesca 

• Pulizia delle acque 

• Organizzazione eventi

Leggendo molte notizie e documenti sul parco Lambro 
abbiamo pensato che si potrebbero adottare determinati 

miglioramenti come:



COSA FA MILANO
• Investe molto sul verde dato che si stanno costruendo sempre più palazzi e il verde sta 

scomparendo 

• Forestazione parco 

• Messe a disposizione nuove attrezzare per i parchi 

• Realizzazione di campi da basket/calcio 

• Installazione di pilomat cosi da non far accedere le macchine dentro al parco (le auto sono 
ammesse solo in caso di soccorso) e facendo sentire le persone più al sicuro 

• Presidio attivato dalla polizia locale cosi da poter evitare risse, spaccio di droga, musica 
troppo alta che potrebbe dar fastidio alle persone attorno e inquinare il parco



CONCLUSIONI
Per contrastare l’inquinamento abusivo si può fare di tutto, si 
possono anche mettere delle pattuglie fisse o delle 
telecamere, ma sta alle persone e alla comunità intera far la 
cosa giusta e non inquinare il parco e il fiume. Se dovessero 
continuare con l’inquinamento, continueremo a prendere 
sanzioni dall’UE, non si potrebbe effettuare la pesca, la fauna 
peggiorerebbe ogni giorno sempre di più, lasciando il parco e 
il fiume in degrado.



CONCLUSIONI STEP BY STEP
1. Pattuglie fisse 

2. Telecamere aggiuntive 

3. Iniziare con la pulizia del parco (in generale) 

4. Pulizia delle acque (del fiume) 

5. Sistema contro l’esondazione 

6. Miglioramento percorsi  

7. Bar e indicazioni 

8. Area pesca 

9. Area picnic 

10. Organizzazione eventi


